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PROGRAMA 
XXXI CONGRESO  

ASOCIACIÓN MEDICINA INTERNA EL SALVADOR (ASOMIES) 

 

 

“Retos cotidianos en la práctica de la Medicina Interna” 
Hotel Real Intercontinental, San Salvador, 20-22Junio 2013. 
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Junta Directiva 
2011-2013 
2013-2015 

Asociación de Medicina Interna El Salvador (ASOMIES) 
 

Presidente: Dr. Ángel Díaz Alvarenga 
 

Vicepresidente: Dra. Lorena Chávez de Escalante 
 

Secretario: Dr. Roberto Armando Ticas 
 

Tesorera: Dra. Ada Luz Rivas 
 

Actividades Científicas: Dr. Luis González Sánchez 
 

Educación Médica Continua: Dra. Elly Valiente 
 

Actividades Socio- Culturales: Dra. Cecilia Quijano  
 
 
 
 

Comité Organizador  XXXI Congreso Nacional Medicina Interna   
 

Presidente: 
Dr. Hugo Villarroel Ábrego. 

 
Comité Organizador  

 
Dr. José Santiago Cerón López 

 
Dr. Jorge Contreras Mónchez 

 
Dra. Cecilia Quijano 

 
Dra. Ada Luz Rivas 

 
Dr. Roberto Ticas 

 
Dra. Elly Valiente 
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Conferencistas extranjeros 
Dr. Néstor De La Cruz-Muñoz (USA) 

Dra. Mecker G. Moller (USA) 
Dr. Oscar Páez (Colombia) 

 
Conferencistas nacionales 

Dr. Mario Aguilar Joya 
Dr. Carlos Alvarenga 

Dr. Giovanni Avelar Escobar 
Dr. Ricardo Avendaño 
Dr. Héctor Castaneda 

Dr. David Castillo Castaneda 
Dr. Carlos Castelar Rosales 

Dr. José Santiago Cerón López 
Dr. Fernando Conde 

Dr. Francisco Cornejo Maza 
Dr. Mauricio Cromeyer 

Dr. Jorge Contreras Mónchez 
Dr. Ángel Díaz Alvarenga 

Dr. José Roberto Fernández 
Dr. Rafael Fernández Abarca 
Dr. Ramón García Trabanino 
Dr. Luis González Sánchez 

Dr. Rolando Arturo Larín 
Dr. Ricardo Leiva 

Dra. Irma Gladys Martínez 
Dr. Juan Ramón Mena Guerra 
Dr. Rafael Menéndez Montiel 

Dra. Gilda de Noyola 
Dr. Héctor Orrego 

Dr. Ricardo Peñate Guerra 
Dra. Ada Luz Rivas 

Dra. Zulma de Trujillo 
Dr. Mauricio Velado 

Dr. Hugo Villarroel Ábrego 
 

Moderadores 
Dr. Román Alfaro Gutiérrez 

Dr. Ricardo Alvarenga Quezada  
Dr. Francisco Arévalo Molina 

Dr. Balmore Cruz Villalta 
Dr. José Roberto Fernández  

Dr. Jorge Fuentes  
Dr. Salomón Flores Alfaro 
 Dr. Roberto López Aguilar  

Dra. Mirna Muñoz  
Dr. Mauricio Palacios  

Dr. Carlos Rivas Salguero 
Dra. Flor Elizabeth Ventura  
Dr. Hugo Villarroel Ábrego 
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PATROCINADORES DEL XXXI CONGRESO ASOMIES, 2013. 

 

DIAMANTE 

 
PROCAPS 

 
 

ORO 

 
AB Corporación 

 

 
      BAYER 

   
COFASA 

 
FERRER 

 
MSD 

   
TECNOQUÍMICAS 

 

 
UNIPHARM 

 

PLATA 

 
ABBOT 

 
ASOFARMA 

 
 

ASTRA ZENECA 
 

 
BOEHRINGER 

 
Clínica de Radiología 

Brito-Mejía Peña 

 
 

Global Farma 
 
 

 
Laboratorios López 

 

 
Laboratorios Max Bloch 

 

 
The Big Book Store 

 

 
 

VITABIOTICS 
 

 

 

BRONCE 

 
BIAL 

 

 
Clínica de Salud Neurológica 

 

 
DIZAC 

 
 

Electrolab Médica 
 

 
FERSON 

 

 
Hospital en su Casa 

 
 

LEO 
 

 
STEIN 

 

 
Synthesis 
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CURSO PRE CONGRESO 

 
SESIÓN INTERACTIVA I 

Salón Arboleda 
Jueves 20 de junio, 2013 

2:00 – 5:00 P.M. 

CURSO DE ELECTROCARDIOGRAFÍA CLÍNICA. 

Moderador: Dr. Hugo Villarroel Ábrego. 

2:00–2:20 PM: Electrocardiograma normal. Bases fisiológicas. Ondas, 
segmentos y complejos. 
Dr. Ricardo Peñate Guerra.  
 
2:20–2:40 PM: Hipertrofias y sobrecargas. Corrientes de isquemia, lesión y 
necrosis. 
Dr. Mauricio Velado. 
 
2:40–3:00 PM: Preexcitación. Trastornos de conducción. Trastornos 
electrolíticos.  
Dr. David Castillo Castaneda.  
 
3:00-3:20 PM: Reconociendo al paciente a riesgo de muerte súbita. 
Dr. Hugo Villarroel Ábrego. 
 

 
 

3:20 – 3:40 PM: Coffee Break 
 

 
3:40–4:20 PM: Principios para reconocimiento de arritmias. 
Dr. Hugo Villarroel Ábrego. 
 
4:20–4:40 PM: Electrocardiograma y dolor torácico. 
Dr. Ricardo Peñate Guerra.  
 
4:20–4:40 PM: El electrocardiograma en el paciente con marcapasos. 
Dr. Ricardo Avendaño.  
 
4:40–5:00 PM: Revisión de trazos interesantes. 
Dr. Hugo Villarroel Ábrego. 
 
 

5:00 – 5:30 PM: Rifa de electrocardiógrafo, cortesía de AB Corporación. 
Entrega de diplomas. 
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CURSO PRE CONGRESO 

 
SESIÓN INTERACTIVA II 

Salón  
Jueves 20 de junio, 2013 

2:00 – 5:00 P.M. 

CUIDADOS PALIATIVOS. 

Moderador: Dr. José Roberto Fernández. 

2:00–2:20 PM: Características de los modelos de atención del paciente 
terminal. 
Dr. Juan Ramón Mena Guerra.  
 
2:40–3:20 PM: Manejo del dolor en el paciente terminal. 
Dr. Rolando Arturo Larín Lovo.  
 
3:00–3:20 PM: Estrategias de comunicación: Cómo dar malas noticias.  
Dr. Rolando Arturo Larín Lovo.  
 

 
 

3:20 – 3:40 PM: Coffee Break 
 

 
3:40–4:20 PM: Cuidando a los cuidadores: Soporte para la familia del 
paciente. 
Dr. Juan Ramón Mena Guerra. 
 
4:20–4:40 PM: Inercia vs encarnizamiento terapéutico: buscando el 
equilibrio. 
Dr. Fernando Conde. 
 
4:20–4:40 PM: Eutanasia: Antecedentes históricos y consideraciones 
filosóficas-éticas. 
Dr.  Carlos Alvarenga. 
 
4:40–5:00 PM: Conclusiones y recomendaciones.  
Dr. José Roberto Fernández. 
  
 

5:00 – 5:30 PM: Discusión. 
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INAUGURACIÓN DEL XXXI CONGRESO ASOMIES 2013 

Salón Arboleda 

Jueves 20 de junio, 2013 
7:00 – 9:00 P.M. 

1. Bienvenida: Dr. Jorge Contreras Mónchez (Maestro de ceremonias y 
Secretario del Comité Organizador). 
 

2. Himno Nacional de El Salvador. 
 

3. Discurso de inauguración: Dr. Ángel Díaz Alvarenga, Presidente 
ASOMIES. 
 

4. Palabras alusivas: Dr. Hugo Villarroel Ábrego, Presidente del Comité 
Organizador. 
 

5. Acto especial de premiación de Expresidentes de ASOMIES. 
 

6. Conferencia Magistral Inaugural: 

“Definiendo al médico internista” 

Dr. Rafael Fernández Abarca (El Salvador). 

 

Presentación de Acto Cultural: 

“Conversatorio lírico-musical: Bolero clásico” 

En vivo, Grupo Terpsis y sus amigos 

 

Cóctel. 
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PRIMERA JORNADA. 
Salón Real Roble 

Viernes 21 de junio, 2013. 
 

SESIÓN I. OBESIDAD: MANEJO INTEGRAL. 
Moderador:  

Dr. Román Alfaro Gutiérrez. 
 
 

 
8:00–8:20 AM: Valoración clínica integral del paciente obeso. 
Dr. Néstor De la Cruz-Muñoz (USA). 
 
 
8:20–8:40 AM: Asistencia nutricional: Más allá de la pérdida de peso. 
Dra. Ada Luz Rivas. 
 
 
8:40–9:20 AM: Farmacoterapia en obesidad: Pasado, presente y futuro. 
Dra. Gilda de Noyola. 
 
 
9:20–9:40 AM: Cirugía bariátrica: Quién, cuándo y cómo. 
Dr. Néstor De la Cruz-Muñoz (USA). 
 

 
9:40–10:00 AM: Discusión. 

 
 

 
10:00 – 10:30 AM: COFFEE BREAK. 
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SESIÓN II. TALLER DE CEFALEAS. 
Salón Real Roble 

Viernes 21 de junio, 2013. 
 

Moderadores: 
Dr. Ricardo Alvarenga Quezada. 

Dr. Mauricio Palacios. 
 

 
10:30–10:50 AM: Etiología y clasificación de las cefaleas. 
Dr. Héctor Orrego. 
 
 
10:50–11:20 AM: Enfoque clínico integral del paciente con cefalea. 
Dr. Héctor Castaneda. 
 
 
11:20–11:40 AM: ¿Cuándo indicar estudios de imágenes en el paciente con 
cefalea? 
Dr. Francisco Cornejo Maza.  
  
 
11:40–12:10 AM: Profilaxia de cefaleas vasculares: Actualización. 
Dr. Luis Ernesto González Sánchez. 
 
 
12:10 AM –12:30 PM: Discusión. 
 

 
 

 
 

 
ALMUERZO CIENTÍFICO. 

Asociación de Medicina Interna de El Salvador 
(Lunch Box) 

Salón Real Roble  
Viernes 21 junio 2012 

12:30 – 1:30 PM 
 

Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica: actualización. 
Dr. Rafael Menéndez Montiel. 
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EVENTO ESPECIAL I. 
 

INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA EN EL SALVADOR 
UNA VISIÓN REALISTA 

Asociación de Nefrología e Hipertensión Arterial de El Salvador 
 

Salón V.I.P: Arcos 
Viernes 21 junio 2012 

2:00 – 4:00 PM. 
 

Acceso libre. CUPO LIMITADO. 
 

 
2:00–2:30 PM: Enfermedad renal crónica en El Salvador. Situación actual. 
Dr. Ricardo Leiva. 
 
 
2:30–3:00 PM: Enfermedad renal crónica en El Salvador. Evidencia científica 
publicada. 
Dr. Ramón García Trabanino. 
 
 
3:00–3:30 PM: Enfermedad renal crónica en El Salvador. Panorama 
centroamericano.  
Dra. Zulma de Trujillo.  
  
 
3:30–4:00 PM: Discusión. 
 

 
 
 

EVENTO ESPECIAL II. 
 

CASO CLÍNICO INTERESANTE 
Asociación de Medicina Interna de El Salvador  

Salón V.I.P: Arcos 
 

Dr. José Santiago Cerón López  
Viernes 21 junio 2012 

4:00 – 5:00 PM. 
 

Acceso libre. CUPO LIMITADO. 
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SESIÓN III. CONTROVERSIAS EN GASTROENTEROLOGÍA. 
Salón Real Roble 

Viernes 21 de junio, 2013. 
 

Moderadores: 
Dr. Balmore Cruz Villalta. 

Dr. Francisco Arévalo Molina. 
 

 
2:00-2:20 PM: Trastornos de motilidad esofágica.  
Dr. Giovanni Avelar. 
 
 
2:20–2:40 PM: Helicobacter pylori: Estrategias para erradicación. 
Dr. Oscar Paéz (Colombia). 
 
 
2:40-3:00 PM: Esteatosis hepática no alcohólica: Tratamiento y pronóstico. 
Dr. Ricardo Peñate Guerra.  
 
 
3:00-3:20 PM: Síndrome de intestino irritable.                                  
Dr. Oscar Páez (Colombia). 
 
3:20-3:40 PM: Cápsula endoscópica: indicaciones, ventajas y limitaciones. 
Dr. Mauricio Cromeyer. 
 
 
3:40 – 4:00 PM: Discusión. 
 

 
 

4:00 – 4:30 PM: COFFEE BREAK. 
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SESIÓN IV. RETOS EN DIAGNÓSTICO: DOLOR TORÁCICO AGUDO. 
Salón Real Roble 

Viernes 21 de junio, 2013. 
 

Moderadores: 
Dra. Flor Elizabeth Ventura. 
Dr. Salomón Flores Alfaro.  

 
 
4:00-4:20 PM: Propedéutica del dolor torácico agudo. 
Dr. Rafael Fernández Abarca. 
 
 
4:20–4:40 PM: Protocolos de emergencia en dolor torácico.  
Dr. José Santiago Cerón López. 
 
 
4:40–5:00 PM: Biomarcadores en dolor torácico. 
Dr. Carlos Castelar. 
 
 
5:00–5:20 PM: Estudios de imágenes para diagnóstico de dolor torácico. 
Dr. René Arévalo. 
 
 
5:20–5:40 PM: Casos clínicos interesantes. 
Dr. René Arévalo. 
 
 
5:40–6:00 PM: Discusión. 
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DESAYUNO CIENTÍFICO. 
Cortesía de Astra Zeneca 

Salón Maquilishuat  
Viernes 21 junio 2012 

7:00 – 8:30 AM 
Hipertensión y diabetes: Dos caras de la misma moneda.  

Dr. Mario Aguilar Joya 
 

Acceso exclusivamente por invitación del patrocinador.  
. 
 
 

SEGUNDA JORNADA. 
Salón Real Roble 

Sábado 22 de junio, 2013. 
 

SESIÓN V. DETECCIÓN TEMPRANA DE CÁNCER: MITOS Y REALIDADES. 
Moderador: 

Dr. Jorge Fuentes. 
Dr. Carlos Rivas Salguero. 

 
 
8:00-8:20 AM: Conociendo al enemigo: Epidemiología de las enfermedades 
neoplásicas en El Salvador. 
Dra. Irma Gladys Martínez de Serrano. 
 
 
8:20–8:50 AM: Clínica y biomarcadores: Revisión.    
Dra. Mecker G. Moller (USA). 
 
 
8:50–9:20 AM: Estudios de imágenes y detección temprana de cáncer. 
Dra. Mecker G. Moller (USA).  
 
 
9:20–9:40 AM: Estrategias de consultorio: Recomendaciones para el 
internista basadas en evidencia. 
Dr. Jorge Contreras Mónchez. 
 

 
9:40–10:00 AM: Discusión. 

 
 

 
10:00 – 10:30 AM: COFFEE BREAK. 
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SESIÓN VI. FIBROMIALGIA: MITOS Y REALIDADES. 
Salón Real Roble 

Sábado 22 de junio, 2013. 
 

Moderadores: 
Dr. Roberto López Aguilar. 

Dra. Mirna Muñoz. 
 

 
10:30–11:00 AM: ¿Es la fibromialgia un diagnóstico de exclusión? 
Dr. Jorge Contreras Mónchez. 
 
 
11:00–11:30 AM: Aspectos neuropsiquiátricos del paciente con fibromialgia. 
Dr. Luis González Sánchez. 
 
 
11:30–12:00 M: Fibromialgia: Perspectivas terapéuticas novedosas basadas 
en fisiopatología. 
Dr. Héctor Orrego. 
 
 
12:00–12:20 PM: Discusión. 
 

 
 
 
12:20 – 1:00 PM: CLAUSURA. 

 
PREMIACIÓN CONCURSO DE TRABAJOS LIBRES. 

RIFAS ENTRE LOS ASISTENTES. 
 
 


